
                                                                                              

令和 4 年 10 月 25 日（火）      
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                                     津田このみ学園 

  

食欲の秋、読書の秋、スポーツの秋・・・過ごしやすくなってきたこともあり、毎日よく食べ、よく動き、

遊びを楽しんでいる子どもたちです。このみスポーツデイにはたくさんのご参加ありがとうございました。誇

らしげな顔、恥ずかしそうな顔など、様々な表情がみられましたね。 

 

☆このみスポーツデイ２０２２☆ 

 素晴らしい秋空の下でこのみスポーツデイが行われました。子ども達はスポーツデイまでにたくさんの運

動遊びを行ない、その中で、仲間と協力したり、一緒に喜び合ったり悔しい思いをしたり、時には意見をぶつ

け合ったり、様々な経験をしてきました。年長さんは毎日、箱積みやしっぽ取りなどの練習を頑張っていまし

た。箱積みでは「どうやったら高く箱を積めるか」「どんな声を掛けたらいいか」などたくさん話し合いを重

ねていました。そんな年長さんのかっこいい姿に、あかぐみさんとあおぐみさんは憧れを持っていたと思いま

す。スポーツデイ当日には、あかぐみさんもあおぐみさんも子ども達自ら円陣を組んだり、競技で悔し涙を流

したり、友達と喜び合ったりする姿がありました。保護者の方も子ども達の普段見られない姿が見られたと思

います。年長さんはクラスの友達にたくさん声を掛けてくれていました。悔しがっている友達に「次しっぽと

りで頑張ればいいんや！」、クラス対抗全員リレーでは「みんな座って！勝てへん！」と、声を掛け続けてい

ました。私たちも子ども達の姿にとても勇気をもらいました。思い出に残る素敵なスポーツデイになったと思

います。 

 

 

 

 

秋の収穫！    ヨーイヤサー！ 

 秋と言えばサツマイモ！ということで、サツマ     祭りのおみこしをクラスのみんなで作り、園庭で 

イモ掘りをしました！「抜けない～～！」と言い    おまつりごっこをしました。「よーいやさー！」大 

ながらも頑張って掘っていると・・・とっても太    きな声が響き渡り、シデを持って練り歩きました。 

いサツマイモや細いサツマイモなどたくさん出て  

きました。これには子ども達も大  

興奮！どんなお料理にして食べよ   

うかな♪ 

                   

   ≪お知らせ≫ 

○週末に着替え袋を持ち帰りますので、衣替えをして持ってきてください。名前の確認もお願いします。 

○気温に応じて衣服の調整をしてください。また、子ども達が自分で衣服の調節ができるように、着脱しやす

い上着の着用をお願いします。寒い時は、レギンスやタイツは履かず長ズボンを履いて下さい。 


